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Oversættelsen er varetaget af Dansk Hovedpine Selskabs bestyrelse. Denne meget forkortede udgave af den 3. version af den 
internationale hovedpineklassifikation er til lommebrug. Den giver den fulde klassifikation, men de diagnostiske kriterier er 
kun medtaget for primære hovedpiner. Tidligere benyttede udtryk, korte beskrivelser, kommentarer, referencer samt 
definition af termer og indekser er blevet fjernet. Denne udgave er tilstrækkelig ved daglige rutiner i de fleste situationer, 
mens den uforkortede udgave bør anvendes ved symptomatiske hovedpiner, ansigtsneuralgier og smerter eller i 
tvivlstilfælde. 

 
Generelle regler 
1. Hvis patienten har mere end én hovedpineform, skal hver form diagnosticeres. Den for patienterne værste form anføres 
først.  
2. For at stille en diagnose skal alle bogstav-afsnittene opfyldes.  
3. Tilføj efter hver diagnose det estimerede antal hovedpinedage pr. år i parentes. 
4. Diagnostiske kriterier anført på ét- eller to-ciffer niveau gælder som regel også underformerne, men undtagelser og/eller 
mere specifikke kriterier er listet under underformerne. 
5. Patienter som for første gang udvikler en bestemt form for hovedpine i nær tidsmæssig tilknytning til debut af én af 
lidelserne i grupperne 5-13, kodes til disse grupper ved anvendelse af det fjerde ciffer til at specificere hovedpinetypen. En 
kausal forbindelse er imidlertid ikke nødvendigvis anført. Hvis en allerede eksisterende primær hovedpine forværres, i tæt 
tidsmæssig relation til et traume, er der 2 muligheder. 1. Man kan kode diagnosen for den primære hovedpine. 2. Man kan 
kode både primær diagnose og diagnosen tilskrevet det pågældende traume. Faktorer der understøtter en tilføjelse 
af den sidste diagnose er; a) tæt tidsmæssig relation til traumet, b) markant forværring af den allerede eksisterende 
hovedpine, c) god evidens for at det pågældende traume kan forværre den primære hovedpine og d) bedring af hovedpinen 
når patienten er kommet sig af traumet. 
6. Indkod til den grad (antal cifre), som formålet kræver.  
7. Hvis én hovedpinetype opfylder de diagnostiske kriterier for forskellige kategorier af hovedpine, indkod da den første 
diagnose for hvilken kriterierne er opfyldt.  
8. Hvis en patient har en form for hovedpine der opfylder et sæt af diagnostiske kriterier, forekommer der oftest lignende 
episoder som ikke helt tilfredsstiller kriterierne. Dette kan skyldes behandling, mangel på evne hos patienten til at erindre 
symptomer nøjagtigt eller andre faktorer. Bed patienten om at beskrive et typisk ubehandlet anfald eller et anfald behandlet 
uden held og konstater om der har været tilstrækkeligt af disse anfald til at stille diagnosen. Estimer så antallet af dage pr. år 
med denne type hovedpine og læg dertil behandlede anfald og mindre typiske anfald.  
9. Et betydeligt problem for en eksakt diagnose er afhængigheden af en korrekt sygehistorie for at kunne bestemme hvilke 
kriterier der er opfyldt. I uklare tilfælde anbefales det at lade patienten nedskrive anfaldskarakteristika fremadrettet ved 
hjælp af en hovedpinekalender, før diagnosen stilles.  
10. Hvis et fjerde ciffer skal bruges i forbindelse med en diagnose på to-ciffer niveau, indsæt da 0 som det tredje ciffer. 

 
Klassifikation 
ICHD-3 ICD-10 Diagnose [ætiologisk ICD-10 kode ved sekundære hovedpiner] 
1.   G34 Migræne 
1.1   G43.0  Migræne uden aura 
1.2  G43.1  Migræne med aura 
  1.2.1.1 G43.10  Typisk aura med hovedpine  
  1.2.1.2 G43.104  Typisk aura uden hovedpine 
 1.2.2 G34.103 Migræne med hjernestamme aura  
 1.2.3 G43.105  Hemiplegisk migræne 
  1.2.3.1 G43.105 Familiær hemiplegisk migræne  
  1.2.3.2  G43.105 Sporadisk hemiplegisk migræne 
 1.2.4  G43.81 Retinal migræne  
1.3   G43.3 Kronisk migræne  
1.4  G43.3 Komplikationer til migræne   
 1.4.1  G43.2 Status migrænosus   
 1.4.2  G43.3 Persisterende aura uden infarkt  
 1.4.3  G43.3 Migrænøst infarkt  



 1.4.4  G43.3 Migræne-trigget epilepsi [G43.3, kodes sammen med G40.x eller G41.x for at specificere 
epilepsitype] 
1.5  G43.83 Mulig migræne  
 1.5.1  G43.83 Mulig migræne uden aura 
 1.5.2  G43.83 Mulig migræne med aura 
1.6  G43.82 Episodiske syndromer, som kan være tilskrevet migræne 
 1.6.1 G43.82 Gentagen gastrointestinal forstyrrelse 
  1.6.1.1 G43.82 Cykliske opkastninger 
  1.6.1.2 G43.82 Abdominal migræne 
 1.6.2 G43.82 Benign paroksysmal vertigo 
 1.6.3 G43.82 Benign paroxysmal torticollis 
 
2.  G44.2 Spændingshovedpine 
2.1  G44.2 Sporadisk, episodisk hovedpine af spændingstype (<12 dage pr år) 
 2.1.1 G44.20 Sporadisk, episodisk spændingshovedpine med perikraniel ømhed 
 2.1.2 G44.20 Sporadisk, episodisk spændingshovedpine uden perikraniel ømhed 
2.2  G44.2 Hyppig, episodisk spændingshovedpine  (hovedpine 1 men <15 dage pr måned) 
 2.2.1 G44.20 Hyppig, episodisk spændingshovedpine med perikraniel ømhed  
 2.2.2 G44.21 Hyppig, episodisk spændingshovedpine uden perikraniel ømhed  
2.3  G44.2 Kronisk spændingshovedpine (≥15 dage pr måned). 
 2.3.1 G44.22 Kronisk spændingshovedpine med perikraniel ømhed  
 2.3.2 G44.23 Kronisk spændingshovedpine uden perikraniel ømhed 
2.4  G44.28 Mulig spændingshovedpine 
 2.4.1 G44.28 Mulig sporadisk episodisk spændingshovedpine 
 2.4.2 G44.28 Mulig hyppig episodisk spændingshovedpine 
 2.4.3 G44.28 Mulig kronisk spændingshovedpine 
 
3.  G44.0 Klyngehovedpine og andre trigeminale autonome hovedpiner (TAC) 
3.1   G44.0 Klyngehovedpine 
 3.1.1 G44.01 Episodisk klyngehovedpine 
 3.1.2 G44.02 Kronisk klyngehovedpine 
3.2  G44.03 Paroksysmal hemikrani 
 3.2.1 G44.0  Episodisk, paroksysmal hemikrani 
 3.2.2 G44.03 Kronisk, paroksysmal hemikrani 
3.3  G44.08 Kortvarige, unilaterale, neuralgiforme hovedpineanfald 
 3.3.1 G44.08 Kortvarige, unilaterale, neuralgiforme hovedpineanfald med konjunktival injektion og tåreflåd 
(SUNCT) 
  3.3.1.1 G44.08 Episodisk SUNCT 
  3.3.1.2  G44.08 Kronisk SUNCT 
 3.3.2  G44.08 Kortvarige, unilaterale, neuralgiforme hovedpineanfald med kranielle autonome symptomer 
(SUNA) 
  3.3.2.1 G44.08 Episodisk SUNA 
  3.3.2.2 G44.08 Kronisk SUNA 
3.4  G44.80 Hemicrania continua 
3.5  G44.08 Mulig TAC  
 3.5.1 G44.08 Mulig klyngehovedpine 
 3.5.2 G44.08 Mulig paroksysmal hemikrani 
 3.5.3 G44.08 Mulig kortvarige, unilaterale, neuralgiforme hovedpineanfald  
 3.5.4 G44.08 Mulig hemicrania continua 
 
4.  G44.80 Andre primære hovedpineformer 
4.1  G44.803 Benign hostehovedpine 
 4.1.1 * Mulig benign hostehovedpine  
4.2  G44.804 Benign anstrengelseshovedpine 
 4.2.1 * Mulig benign anstrengelseshovedpine 
4.3  G44.805 Benign hovedpine tilskrevet seksuel aktivitet 
 4.3.1 * Mulig benign hovedpine tilskrevet seksuel aktivitet  
4.4  G44.80 Primær tordenskraldshovedpine 
4.5   G44.802 Kuldeudløst hovedpine 
 4.5.1 G44.8020 Hovedpine tilskrevet ekstern kuldepåvirkning 
 4.5.2 G44.8021 Hovedpine tilskrevet indtagelse eller inhalation af kulde 
4.6  G44.801 Hovedpine tilskrevet ekstern trykpåvirkning 
 4.6.1 G44.801 Hovedpine tilskrevet ekstern kompression 



 4.6.2 G44.801 Hovedpine tilskrevet ekstern traktion 
 4.6.3 * Mulig hovedpine tilskrevet ekstern trykpåvirkning  
  4.6.3.1 * Mulig hovedpine tilskrevet ekstern kompression  
  4.6.3.2 * Mulig hovedpine tilskrevet ekstern traktion 
4.7  G44.800 Primær stikkende hovedpine 
 4.7.1 * Mulig primær stikkende hovedpine 
4.8  G44.847 Nummulær hovedpine 
 4.8.1  * Mulig nummulær hovedpine  
4.9   G44.80 Hypnisk hovedpine 
 4.9.1  * Mulig hypnisk hovedpine 
4.10 G44.2 Ny daglig persisterende hovedpine (NDPH) 
 4.10.1 * Mulig ny daglig persisterende hovedpine 
 
5.  G44.88 Hovedpine tilskrevet traume eller skade mod hoved og/eller nakke 
5.1  G44.880 Akut hovedpine tilskrevet traumatisk hovedskade 
 5.1.1  G44.880 Akut hovedpine tilskrevet moderat til svær traumatisk hovedskade [S06] 
 5.1.2  G44.880 Akut hovedpine tilskrevet let traumatisk hovedskade [S09.9] 
5.2  G44.3 Persisterende hovedpine tilskrevet traumatisk hovedskade 
 5.2.1 G44.30 Persisterende hovedpine tilskrevet moderat til svær traumatisk hovedskade [S6] 
 5.2.2 G44.31 Persisterende hovedpine tilskrevet traumatisk hovedskade  [S09.9] 
5.3  G44.841 Akut hovedpine ved whiplash [S13.4] 
5.4  G44.841 Persisterende hovedpine ved whiplash [S13.4] 
5.5  G.44.880 Akut hovedpine tilskrevet kraniotomi 
5.6  G44.30 Persisterende hovedpine tilskrevet kraniotomi 
 
6.   G44.81 Hovedpine tilskrevet vaskulære lidelser 
6.1  G44.810 Hovedpine tilskrevet iskæmisk infarkt eller transitorisk cerebral iskæmi (TCI) 
 6.1.1  G44.810 Hovedpine tilskrevet iskæmisk infarkt [I63] 
 6.1.2  G44.810 Hovedpine tilskrevet TCI [G45] 
6.2   G44.810 Hovedpine tilskrevet non-traumatisk intrakraniel blødning [I62] 
 6.2.1  G44.810 Hovedpine tilskrevet non-traumatisk intracerebral hæmmorhagi [I61]  
 6.2.2  G44.810 Hovedpine tilskrevet non-traumatisk subarachnoidalblødning [I60] 
 6.2.3  G44.810 Hovedpine tilskrevet non-traumatisk akut subduralt hæmatom [I62.0] 
6.3  G44.811 Hovedpine tilskrevet ikke-rumperet vaskulær malformation [Q28] 
 6.3.1  G44.811 Hovedpine tilskrevet ikke-rumperet sacculært aneurisme [Q28.3] 
 6.3.2  G44.811 Hovedpine tilskrevet arteriovenøs malformation [Q28.2] 
 6.3.3  G44.811 Hovedpine tilskrevet dural arteriovenøs fistel [I67.1] 
 6.3.4  G44.811 Hovedpine tilskrevet kavernøst angiom [D18.0] 
 6.3.5  G44.811 Hovedpine tilskrevet encephalotrigeminal eller leptomeningeal angiomatose (Sturge Weber 
syndrom) 
6.4   G44.812 Hovedpine tilskrevet arteritis [M31] 
 6.4.1 G44.812 Hovedpine tilskrevet kæmpecellearteritis [M31.6] 
 6.4.2 G44.812 Hovedpine tilskrevet primær årebetændelse i centralnervesystemet (PACNS) [I67.7] 
 6.4.3  G44.812 Hovedpine tilskrevet sekundær årebetændelse i centralnervesystemet (SACNS)
 [I68.2] 
6.5   G44.810 Hovedpine tilskrevet sygdomme i cervikale a. carotis eller a. vertebralis [I63.0, I63.2, I65.0, 
I65.2 eller I67.0] 
 6.5.1  G44.810 Hovedpine, ansigts-, hals- eller nakkesmerter efter dissektion af a. carotis eller a. vertebralis
 [I67.0] 
 6.5.2 G44.814 Post-endarterektomihovedpine [I97.8] 
 6.5.3  G44.810 Hovedpine efter angioplstik af a. carotis eller a. vertebralis [G44.810] 
6.6   G44.810 Hovedpine tilskrevet cerebral venøs trombose [I63.6] 
6.7   G44.81 Hovedpine ved anden intrakraniel vaskulær lidelse 
 6.7.1  G44.810 Hovedpine ved intrakraniel endovaskulær procedure 
 6.7.2  G44.810 Angiografihovedpine 
 6.7.3  G44.81 Hovedpine tilskrevet reversibel cerebralt vasokonstriktorsyndrom (RCVS) 
  6.7.3.1  G44.810 Mulig hovedpine tilskrevet reversibel cerebralt vasokonstriktorsyndrom (RCVS) 
 6.7.4  G44.810 Hovedpine tilskrevet intrakraniel arteriel dissektion [I67.0] 
6.8   G44.81 Hovedpine tilskrevet genetisk vaskulopati 
 6.8.1  G44.81 Cerebral Autosomal Dominant Arteriopathy with Subcortical Infarcts and Leukoencephalopathy 
(CADASIL) [I67.8] 
 6.8.2  G44.81 Mitochondrial Encephalopathy, Lactic Acidosis and Stroke-like episodes (MELAS)
 [G31.81] 



 6.8.3  G44.810 Hovedpine tilskrevet andre genetiske vaskulopatier 
6.9   G44.81 Hovedpine tilskrevet pituitær apoplexi [E23.6] 
 
7.  G44.82 Hovedpine tilskrevet ikke-vaskulære intrakranielle lidelser 
7.1  G44.820 Hovedpine tilskrevet højt tryk i cerebrospinalvæsken 
 7.1.1  G44.820 Hovedpine tilskrevet idiopatisk intrakraniel hypertension [G93.2] 
 7.1.2  G44.820 Hovedpine tilskrevet sekundær intrakraniel hypertension af metabolisk, toxisk eller hormonel 
årsag 
 7.1.3  G44.820 Hovedpine tilskrevet intrakraniel hypertension forårsaget af hydrocephalus [G91.8] 
7.2   G44.820 Hovedpine tilskrevet lavt tryk i cerebrospinalvæsken 
 7.2.1  G44.820 Post-duralpunkturhovedpine [G97.0] 
 7.2.2  G44.820 CSV-fistel hovedpine  [G96.0] 
 7.2.3  G44.820 Hovedpine tilskrevet spontan intrakraniel hypotension 
7.3   G44.82 Hovedpine tilskrevet ikke-infektiøse inflammatoriske lidelser  
 7.3.1 G44.823 Hovedpine tilskrevet neurosarcoidose [D86.8] 
 7.3.2  G44.823 Hovedpine tilskrevet aseptisk meningitis [angiv kode for ætiologi] 
 7.3.3  G44.823 Hovedpine tilskrevet anden ikke-infektiøs inflammatorisk sygdom [angiv kode for 
ætiologi] 
 7.3.4 G44.82 Hovedpine tilskrevet lymfocytisk hypofysitis [E23.6] 
 7.3.5 G44.82 Forbigående hovedpine og neurologiske symptomer med CSV-lymfocytose (HaNDL) 
7.4  G44.822 Hovedpine tilskrevet intrakraniel neoplasi [C00-D48] 
 7.4.1  G44.822 Hovedpine tilskrevet intrakraniel neoplasme [angiv kode for neoplasme] 
  7.4.1.1  G44.822 Hovedpine tilskrevet kolloidcyste i tredje ventrikel [G93.0] 
 7.4.2  G44.822 Hovedpine tilskrevet cacinomatøs meningitis [C79.3] 
 7.4.3  G44.822 Hovedpine tilskrevet hypothalamisk eller hypofysær hypo- eller hypersekretion
 [E23.0] 
7.5   G44.824 Hovedpine tilskrevet intrathekal injektion [G97.8] 
7.6   G44.82 Hovedpine tilskrevet epilepsi  [G40.x eller G41.x] 
 7.6.1  G44.82 Hemicrania epileptica [G40.x eller G41.x] 
 7.6.2  G44.822 Postiktal hovedpine [G40.x eller G41.x] 
7.7   G44.82 Hovedpine tilskrevet Arnold-Chiari malformation type I [Q07.0] 
7.8   G44.82 Hovedpine tilskrevet anden ikke-vaskulær intrakraniel lidelse 
 
8.   G44.4 eller G 44.83 Hovedpine tilskrevet brug af substanser eller deres seponering 
8.1  G44.40 Hovedpine induceret tilskrevet akut brug af/eller udsættelse for substanser 
 8.1.1 G44.400 Kvælstofoxid (NO)-donor-induceret hovedpine [X44] 
  8.1.1.1 G44.400 Umiddelbar NO-donor-induceret hovedpine [X44] 
  8.1.1.2 G44.400 Forsinket NO-donor- induceret hovedpine [X44] 
 8.1.2 G44.40 Phosphodiesterase (PDE) inhibitor-induceret hovedpine  [X44] 
 8.1.3 G44.402 Kulilte(CO)- induceret hovedpine [X47] 
 8.1.4 G44.3 Alkoholinduceret hovedpine [F10] 
  8.1.4.1  G44.3 Umiddelbar alkoholinduceret hovedpine [F10]  
  8.1.4.2  G44.3 Forsinket alkoholinduceret hovedpine [F10] 
 8.1.5 G44.4 Hovedpine induceret af fødevare og/eller tilsætningsstof  
  8.1.5.1 G44.401 Smagsforstærker (mononatriumglutamat)-induceret hovedpine [X44] 
 8.1.6  G44.83 Kokaininduceret hovedpine [F14] 
 8.1.7 G44.40 Histamininduceret hovedpine [X44] 
  8.1.7.1  G44.40 Umiddelbar histamininduceret hovedpine [X44] 
  8.1.7.2 G44.40 Forsinket histamininduceret hovedpine [X44] 
 8.1.8  G44.40 Calcitoningen-relateret peptid (CGRP)-induceret hovedpine [X44] 
  8.1.8.1  G44.40 Umiddelbar CGRP-induceret hovedpine  [X44] 
  8.1.8.2  G44.40 Forsinket CGRP-induceret hovedpine  [X44] 
 8.1.9 G44.83 Hovedpine tilskrevet brug af akutte blodtrykshævende stoffer [angiv kode for 
substans] 
 8.1.10 G44.41 Hovedpine tilskrevet lejlighedsvis brug af ikke-hovedpinemedicin [angiv kode for 
substans] 
 8.1.11 G44.4 Hovedpine tilskrevet langvarigt brug af ikke-hovedpinemedicin [angiv kode for 
substans] 
 8.1.12 G44.418 Hovedpine tilskrevet tilførte hormoner  [Y42.4] 
 8.1.13 G44.4 eller G44.83 Hovedpine tilskrevet brug af eller udsættelse for andre substanser  [angiv 
kode for substans] 
8.2  G44.41 Medicin-overforbrugs hovedpine (MOH) 
 8.2.1 G44.411 Ergotamin (ergotamin indtag 10 dage/måned i 3 måneder) [Y.52.5] 



 8.2.2 G44.41 Triptaner (triptanindtag 10 dage/måned i 3 måneder) 
 8.2.3 G44.410 Simple analgetika (analgetikaindtag 15 dage/måned i 3 måneder) [F.55.2] 
  8.2.3.1  G44.410 Paracetamol 
  8.2.3.2  G44.410 Acetylsalicylsyre 
  8.2.3.3  G44.410 Anden NSAID 
 8.2.4  G44.83 Opioider (opioidindtag 10 dage/måned i 3 måneder) [F11.2] 
 8.2.5  G44.410 Kombinationsanalgetika (indtag 10 dage/måned i 3 måneder) [F55.2] 
 8.2.6  G44.410 Flere typer medicin uden overforbrug af en enkelt type [F55.2] 
 8.2.7  G44.410 Flere typer medicin, ukendt brug af den enkelte type 
 8.2.8  G44.410 Andre substanser 
8.3   G44.83 Hovedpine tilskrevet seponering af en substans 
 8.3.1  G44.83 Koffeinseponeringshovedpine [F15.3] 
 8.3.2  G44.83 Opioidseponeringshovedpine [F11.3] 
 8.3.3  G44.83 Østrogenseponeringshovedpine [Y42.4] 
 8.3.4  G44.83 Hovedpine ved seponering efter kronisk brug af anden substans [angiv kode for 
substans] 
 
9.  Hovedpine tilskrevet infektioner 
9.1  G44.821 Hovedpine tilskrevet intrakraniel infektion [G00-G09] 
 9.1.1  G44.821 Hovedpine tilskrevet bakteriel meningitis eller meningoencephalitis 
  9.1.1.1  G44.821 Akut hovedpine tilskrevet bakteriel meningitis eller meningoencephalitis 
  9.1.1.2  G44.821 Kronisk hovedpine tilskrevet bakteriel meningitis eller meningoencephalitis 
  9.1.1.3  G44.821 Persisterende hovedpine tilskrevet tidligere bakteriel meningitis eller meningoencephalitis 
 9.1.2  G44.821 Hovedpine tilskrevet viral meningitis eller encephalitis 
  9.1.2.1  G44.821 Hovedpine tilskrevet viral meningitis 
  9.1.2.2  G44.821 Hovedpine tilskrevet viral encephalitis 
 9.1.3  G44.821 Hovedpine tilskrevet intrakraniel svampe-eller parasitinfektion 
  9.1.3.1  G44.821 Akut hovedpine tilskrevet intrakraniel svampe-eller parasitinfektion 
  9.1.3.2  G44.821 Kronisk hovedpine tilskrevet intrakraniel svampe-eller parasitinfektion 
 9.1.4  G44.821 Hovedpine tilskrevet hjerneabsces 
 9.1.5  G44.821 Hovedpine tilskrevet subduralt empyem 
9.2  G44.881 Hovedpine tilskrevet systemisk infektion [A00-B97] 
 9.2.1  G44.881 Hovedpine tilskrevet systemisk bakteriel infektion 
  9.2.1.1  G44.881 Akut hovedpine tilskrevet systemisk bakteriel infektion 
  9.2.1.2  G44.881 Kronisk hovedpine tilskrevet systemisk bakteriel infektion 
 9.2.2  G44.881 Hovedpine tilskrevet systemisk viral infektion 
  9.2.2.1  G44.881 Akut hovedpine tilskrevet systemisk viral infektion 
  9.2.2.2  G44.881 Kronisk hovedpine tilskrevet systemisk viral infektion 
 9.2.3  G44.881 Hovedpine tilskrevet anden systemisk infektion 
  9.2.3.1  G44.881 Akut hovedpine tilskrevet anden systemisk infektion 
  9.2.3.2  G44.881 Kronisk hovedpine tilskrevet anden systemisk infektion 
 
10.  G44.882 Hovedpine tilskrevet homøostatiske forstyrrelser 
10.1 G44.882 Hovedpine ved hypoxi og/eller hyperkapni 
 10.1.1  G44.882 Højdesygehovedpine [W94] 
 10.1.2  G44.882 Hovedpine tilskrevet flyrejse 
 10.1.3  G44.882 Dykkersygehovedpine 
 10.1.4 G44.882 Søvnapnøhovedpine [G47.3] 
10.2  G44.882 Dialysehovedpine [Y84.1] 
10.3 G44.813 Hovedpine tilskrevet arteriel hypertension [I10] 
 10.3.1  G44.813 Hovedpine tilskrevet fæokromocytom [D35.0 (benignt) eller C74.1 (malignt)] 
 10.3.2  G44.813 Hovedpine tilskrevet hypertensiv krise uden hypertensiv encephalopati [I10] 
 10.3.3  G44.813 Hovedpine tilskrevet hypertensiv encephalopati [I67.4] 
 10.3.4  G44.813 Hovedpine tilskrevet præeklampsi eller eklampsi [O13-15] 
 10.3.5  G44.813 Hovedpine tilskrevet autonom dysreflexi 
10.4  G44.882 Hovedpine tilskrevet hypothyroidisme [E03.9] 
10.5  G44.882 Fastehovedpine [T73.0] 
10.6  G44.882 Kardiel hovedpine [angiv kode for ætiologi] 
10.7  G44.882 Hovedpine ved andre forstyrrelser i homøostasen [angiv kode for ætiologi] 
 
11.  G44.84 Hovedpine eller ansigtssmerter tilskrevet abnormiteter i kranium, nakke, øjne, ører, 
næse, bihuler, tænder, mund eller andre strukturer i kranium eller ansigt 
11.1 G44.840 Hovedpine tilskrevet lidelser i kraniet [M80-M89.8] 



11.2 G44.841 Hovedpine tilskrevet lidelser i nakken [M99] 
 11.2.1  G44.841 Cervikogen hovedpine [M99] 
 11.2.2 G44.842 Hovedpine tilskrevet retropharyngeal tendinitis [M79.8] 
 11.2.3  G44.841 Hovedpine tilskrevet kraniocervikal dystoni [G24] 
11.3 G44.843 Hovedpine tilskrevet lidelser i øjnene 
 11.3.1  G44.843 Hovedpine tilskrevet akut glaukom [H40] 
 11.3.2  G44.843 Hovedpine tilskrevet refraktionsfejl [H52] 
 11.3.3  G44.843 Hovedpine tilskrevet heterophori eller heterotropi (manifest eller latent skelen)
 [H50.3-50.5] 
 11.3.4  G44.843 Hovedpine tilskrevet okulær inflammatorisk sygdom 
 11.3.5  G44.843 Hovedpine tilskrevet trochleitis 
11.4  G44.844 Hovedpine tilskrevet lidelser i ørerne [H60-H95] 
11.5  G44.845 Hovedpine tilskrevet lidelser i næse og bihuler [J01] 
 11.5.1  G44.845 Hovedpine tilskrevet akut bihulebetændelse 
 11.5.2  G44.845 Hovedpine tilskrevet kronisk eller recidiverende bihulebetændelse 
11.6  G44.846 Hovedpine ved lidelser i tænder, kæber og forbundne strukturer [K00-K14] 
11.7  G44.846 Hovedpine tilskrevet kæbeledssygdomme [K07.6] 
11.8 G44.84 Hoved- eller ansigtssmerter ved inflammation i ligamentum stylohyoideus 
11.9 G44.84 Hovedpine tilskrevet andre lidelser i kranium, nakke, øjne, ører, næse, bihuler, tænder, mund 
eller andre strukturer i kranium eller ansigt 
 
12. R51 Hovedpine tilskrevet psykiske lidelser 
12.1 R51 Hovedpine tilskrevet somatiserende lidelse [F45] 
12.2 R51 Hovedpine tilskrevet psykotisk lidelse [angiv kode for ætiologi] 
 
13.  Kranielle neuralgier og centralt udløste ansigtssmerter 
13.1 G44.847 Trigeminus neuralgi 
 13.1.1  G44.847 Klassisk trigeminusneuralgi [G50.0] 
  13.1.1.1  G44.847 Klassisk trigeminusneuralgi, udelukkende paroxysmal [G50.0] 
  13.1.1.2 G44.847 Klassisk trigeminusneuralgi med persisterende ansigtssmerte [G50.0] 
 13.1.2  G44.847 Smertefuld trigeminal neuropati 
  13.1.2.1  G44.847 Smertefuld trigeminal neuropati tilskrevet akut Herpes Zoster 
  13.1.2.2  G44.847 Post-herpetisk trigeminal neuropati 
  13.1.2.3  G44.847 Smertefuld posttraumatisk trigeminal neuropati 
  13.1.2.4  G44.847 Smertefuld trigeminal neuropati tilskrevet multiple sklerose (MS)-plaque 
  13.1.2.5  G44.847 Smertefuld trigeminal neuropati tilskrevet rumopfyldende læsion 
  13.1.2.6  G44.847 Smertefuld trigeminal neuropati af anden årsag 
13.2  G44.847 Glossopharyngeusneuralgi [G52.10] 
13.3  G44.847 Nervus intermediusneuralgi [G51.80] 
 13.3.1  G44.847 Klassisk nervus intermediusneuralgi [G51.80] 
 13.3.2  G44.847 Nervus intermediusneuropati tilskrevet Herpes Zoster 
13.4  G44.847 Occipital neuralgi [G52.80] 
13.5  G44.848 Opticusneuritis [H46] 
13.6  G44.848 Hovedpine tilskrevet iskæmisk okkulær parese 
13.7  G44.850 Tolosa-Huntsyndrom 
13.8  G44.847 Paratrigeminalt okkulosympatisk (Raeders) syndrom 
13.9  G44.847 Gentagen, smertefuld oftalmoplegisk neuropati 
13.10  G44.847 Burning mouth syndrome 
13.11  G44.847 Persisterende idiopatiske ansigtssmerter (PIFP) [G50.1] 
13.12  G44.847 Central neuropatisk smerte 
 13.12.1  G44.847 Central neuropatisk smerte tilskrevet MS [G35] 
 13.12.2  G44.810 entral post-apoplektisk smerte (CPSP) [G46.21] 
 
14. R51 Andre hovedpineformer 
14.1 R51 Hovedpine ikke klassificeret andetsteds 
14.2 R51 Uspecificeret hovedpine 
 

Diagnostiske kriterier for primære hovedpineformer 
Sidste kriterium for alle primære hovedpiner: 
(ikke anført under hver form for korthedens skyld): 
Mindst ét af følgende: 
1.Sygehistorie, almen somatisk og neurologisk undersøgelse tyder ikke på en af de lidelser, der anføres i grupperne 5-12. 



2.Sygehistorie og/eller almen somatisk og/eller neurologisk undersøgelse tyder på en sådan lidelse, men dette er udelukket 
ved parakliniske undersøgelser. 
3.En sådan lidelse er til stede, men migræne, hovedpine af spændingstype eller klyngehovedpine optræder ikke for første 
gang i tæt tidsmæssig relation til lidelsen. 

 
1. [G43] Migræne 
1.1 [G43.0] Migræne uden aura 
A. Mindst 5 anfald der opfylder B-D. 
B. Hovedpineanfald varende 4-72 timer (ubehandlet eller behandlet uden held)  
C. Hovedpinen har mindst to af følgende fire karakteristika: 
1. unilateral lokalisation 
2. pulserende karakter 
3. moderat eller stærk intensitet 
4. forværring ved eller forsøg på at undgå rutinemæssig fysisk aktivitet (f.eks. at gå op ad trapper)  
D. Under hovedpinen mindst ét af følgende: 
1. kvalme og/eller opkastninger 
2. fotofobi og fonofobi 
 
 
1.2 [G43.1] Migræne med aura 
A. Mindst 2 anfald der opfylder B og C 
B. Et eller flere af følgende fuldt reversible aurasymptomer: 
1. visuelle 
2. sensoriske 
3. tale og/eller sprog 
4. hjernestamme 
5. retinale 
C. Mindst 2 af følgende: 
1. mindst et aurasymptom udvikles gradvist over 5 minutter og/eller forskellige aura symptomer 
opstår i forlængelse af hinanden  
2. hvert symptom varer 5 og <60 minutter 
3. mindst et symptom er unilateralt 
4. hovedpine begynder under eller efter aura indenfor 60 minutter. 
D. Anden ICHD-3 diagnose er ikke bedre dækkende og transitorisk iskæmisk attack er udelukket. 
 
 
1.2.1 [G43.1] Migræne med typisk aura 
A. Mindst 2 anfald der opfylder B og C 
B. Aura bestående af visuelle, sensoriske og/eller tale/sprog symptomer, alle fuldt reversible, men ikke inkluderende 
kraftnedsættelse, hjernestamme- eller retinale symptomer: 
C. Mindst 2 af følgende: 
1. Mindst et aurasymptom udvikles gradvist over 5 minutter og/eller forskellige aura symptomer opstår i forlængelse af 
hinanden  
2. Hvert symptom varer 5 og <60 minutter 
3. mindst et symptom er unilateralt 
4. Hovedpine begynder under eller efter aura indenfor 60 minutter 
D. Anden ICHD-3 diagnose er ikke bedre dækkende og transitorisk iskæmisk attack er udelukket. 
 
1.2.1.1 [G43.1 eller G43.1B] Typisk aura med hovedpine 
A. Opfylder kriterierne for 1.2.1 Migræne med typisk aura 
B. Hovedpine, med eller uden migrænakarakteristika begynder under eller indenfor 60 minutter efter auraen. 
 
1.2.1.2 [G43.1A] Typisk aura uden hovedpine 
A. Opfylder kriterierne for 1.2.1 Migræne med typisk aura 
B. Ingen hovedpine ledsager eller efterfølger auraen indenfor 60 minutter. 
 

 
2. [G44.2] Spændingshovedpine 
2.1 [G44.2] Sporadisk episodisk spændingshovedpine 
A. Mindst 10 episoder der forekommer <1 dag/måned 
i gennemsnit (<12 dage/år) og opfylder kriterierne B-D 
B. Hovedpine varende fra 30 minutter til 7 dage 
C. Hovedpinen har mindst 2 af følgende karakteristika: 



1. Bilateral lokalisation 
2. Pressende/strammende (ikke pulserende) karakter 
3. Mild eller moderat intensitet 
4. Ingen forværring ved rutinemæssig fysisk aktivitet som f.eks. at gå op ad trapper 
D. Begge de følgende: 
1. Ingen kvalme eller opkastning  
2. Højst et af følgende: fotofobi eller fonofobi 
E. Hovedpinen skyldes ikke anden sygdom 
 
2.2 [G44.2] Hyppig episodisk hovedpine af 
spændingstype 
Som 2.1 bortset fra: 
A. Mindst 10 episoder der forekommer 1 men 
<15 dage/måned i gennemsnit i >3 måneder 
(12 men <180 dage/år) og opfylder kriterierne B-D 
 
2.3 [G44.2] Kronisk hovedpine af spændingstype 
Som 2.1 bortset fra: 
A. Hovedpine forekommer 15 dage/måned i gennemsnit i 
>3 måneder (180 dage/år) og opfylder kriterierne B-D 
B. Hovedpinen varer timer eller kan være konstant til stede 
D. Begge de følgende: 
1. Højst et af følgende: fotofobi, fonofobi eller mild kvalme 
2. Hverken moderat eller svær kvalme eller opkastning 

 
3. [G44.0] Klyngehovedpine og andre trigeminale autonome hovedpiner 
3.1 [G44.0] Klyngehovedpine 
A. Mindst 5 anfald der opfylder kriterierne B-D 
B. Stærk unilateral, orbital, supraorbital og/eller temporal 
smerte varende 15 til 180 minutter ubehandlet. 
C. Enten et eller begge af følgende:  
1. Hovedpinen skal være fulgt af mindst ét af følgende 
symptomer, som skal være til stede på smertesiden: 
a) Konjunktival injektion og/eller tåreflåd 
b) Nasalstenose og/eller rhinorrhoea 
c) Øjenlågsødem 
d) Pande- og ansigtssved 
e) Rødmen af pande og ansigt 
f) Følelse af tilstoppet øre 
g) Miosis og/eller ptose 
2. Følelse af rastløshed eller agitation 
D. Anfaldshyppighed: fra 1 hver anden dag til 8 om dagen mere end halvdelen af tiden når sygdommen er aktiv. 
D. Anfaldshyppighed: fra 1 hver anden dag til 8 om dagen 
 
3.1.1 [G44.0A] Episodisk klyngehovedpine 
A. Kriterierne A-D for 3.1 opfyldt 
B. Mindst 2 perioder af hovedpine (klyngeperioder) 
varende (ubehandlet) 7-365 dage og adskilt af anfaldsfri 
perioder på 1 måned. 
 
3.1.2 [G44.0] Kronisk klyngehovedpine 
A. Kriterierne A-D for 3.1 opfyldt 
B. Ingen anfaldsfri periode igennem et år eller mere, eller 
anfaldsfri perioder <1 måned. 
 


